
Digital Detoxing

Digitale Entgiftung durch Reduzierung der 
Bildschirmzeit 

➡No Screen Zone auf dem gesamten 
Schulgelände 

✦Ausnahme: Schul-iPads für unterrichtliche 
Zwecke 

➡Raum 057 als digitaler Rückzugsort für die 
Oberstufe


